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ログハウスは医師の92%が安心して暮らせると回答
調査方法 ： インターネット調査／調査期間 ： 2022年8月18日～20日／アンケートモニター提供元 ： ゼネラルリサーチ／調査対象 ： 医師1005名／対象選定方法 ： アンケートを基に所定の条件に合致する対象者を抽出

X（旧 Twitter）

2023年11月25日（土曜日）

ログハウスは究極の健康住宅
ログハウスのもつ健康効果を教えます。

栃木県日光市のログハウスレコードカフェ「Recorf Café TIME」オーナー様のご協力で、タレントのサウナ
好きな紫月音寧様、白鳥かすが/千陽様、早乙女わかば様の3名様を招き、美肌効果やストレスフリーに適
しているフィンランドサウナ（ロウリュウの世界）を体験して頂きました。今後も「サ活」女子としてサウナの魅
力を、健康住宅ログハウスの魅力などをお伝えしていきたいと思います。
今回、初めて訪れた健康住宅ログハウスのフィトンチッドの樹の香り、薪ストーブの炎の1/fのゆらぎ、アナ
ログレコードとログ壁の相性の良さ、まさに五感で感じていただきました。
自分達でセルフロウリュウを楽しみながら、のんびりとフィンランドサウナも体験していただき、美を意識さ
れている多くの女性の方にも魅力的な空間であると感じ取って頂きました。
ビックボックスが手掛ける「サウナのある暮らし」「健康住宅ログハウスの魅力」を今後も発信致します。

美を追求されている女性の皆様に、
北欧サウナと健康住宅ログハウスを体感。

相性の良いログハウスと音楽

ログハウスオーナー様の中には、楽器を演奏
される方、音楽鑑賞を趣味にされる方が多い
です。ログ壁の凹凸が音を適度に反響させ、
多くのお客様に「音が良い」と好評です。
今回の会場でも、皆様にアナログのレコードと
ログハウスの室内での音の広がりがとても好
評でした。

NIKKO

「サ活」女子も満足。北欧サウナのある暮らし


